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FINALITE 
Donner à chacun le temps de réfléchir sur la place de la sécurité et de la prévention 
des risques pour adapter son comportement. 
 

OBJECTIFS  
A l’issue de la formation le participant est capable de : 
� Identifier les risques des actions de la vie quotidienne 
� Inventorier les types d’accidents de la vie courante 
� Comprendre les causes des accidents 
� Savoir adopter une attitude de prévention 
 

 DUREE 
- En salle 1 jour (12 pers. Maxi) 

 

PEDAGOGIE 
�Exposés des différents thèmes illustrés par projection animée PowerPoint. 
�Méthode interactive basée sur les expériences de chacun. 
 

MOYENS MIS EN ŒUVRE SPECIFIQUES  
� Logiciel d’animation PREVENTORK  
� Micro-ordinateur portable 
� Un document couleur par participant  
 

PROGRAMME 
Principales définitions et typologie des risques 
Statistiques des accidents 
Accidents chez les enfants, adultes, seniors 
Typologie et comportement des familles 
Qui sommes nous face aux risques ? 
La prévention 
Les accidents dans chaque pièce de la maison 
Les accidents de bricolage et jardinage 
Les accidents sur le chemin de l’école 
Les accidents de loisirs 
Les produits dangereux 
Les installations électriques 
Les appareils électriques 
Le gaz domestique 
L’incendie 
Le monoxyde de carbone 
Le bruit 
Le rangement 
Etudes de cas et situations 

 
  

� Amener une réflexion de la sécurité dans notre 
quotidien 
� Trouver les ressources pour améliorer la 
prévention  


